Vrtec »Otona ?upanéiéa« tel.: 02 330 24 45, faks: 330 24 47 e-mail : vrtec-mboz@gquest.arnes.si

Maribor, Oblakova 5

JEDILNIK MAREC 2024

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PON. POLBELI KRUH, NAMAZ, PISCANJI PAPRIKAS, SIROKI REZANCI (JASLI: PECIVO,
4.3.2024 ZELENJAVA, CAJ DROBNE TESTENINE), ZELENA SOLATA RAZREDCEN SOK
PSENICNI POLNOZRNATI ENOLONCNICA Z BRSTICNIM OHROVTOM,
TOR. KRUH*(MOZAIK), SALAMA, | FIZOLOM IN PROSENO KASO*, PALACINKE
5.3.2024 ZELENJAVA*, CAJ S COKOLADO, RAZREDCEN JABOLENI SOK* | JOGURT*, KRUH
MILIJONSKA JUHA, PECEN KAPSKI FILE
SRE. MLECNI* RIZ S KAKAVOM, (JASLI: RIBJI POLPET), SLAN KROMPIR S POMARANCA*,
6.3.2024 BANANA PETERSILJEM, ZELENA SOLATA (KRISTALKA) | ZEMUA GRAHAM
BELI KRUH, KISLA SMETANA, KIVI, OVSENI
CET. MARMELADA (SIPEK), ZITNA SESEKLJANA PECENKA, PIRE KROMPIR S KEKSI /SIROVA
7.3.2024 KAVA Z MLEKOM* CVETACO, KREMNA SPINACA STRUCKA
AJDOV KRUH, REZINA SIRA
PET. (LIVADA), LIST SOLATE, CAJZ | GRAHOVA JUHA, RIZOTA Z ZELENJAVO IN
8.3.2024 LIMONO* MESOM, RDECA PESA* BANANA*
PON. POLNOZRNATI KRUH, TUNIN BORANJA Z GOVEDINO*, ZEMUIA,
11.3.2024 NAMAZ, ZELENJAVA, CAJ VANILIJEV PUDING, JAGODNI PRELIV JABOLKO, KRUH
CESNOVA JUHA S KRUHOVIMI KOCKAMI, POMARANCA*,
TOR. MAKOVA PLETENICA, POLENOVKA PO DUNAJSKO, KROMPIR IN GRAHAM
12.3.2024 MLECNI* KAKAV KITAJSKO ZELJE V SOLATI ROGUICEK
DOMACE PECIVO
SRE. MESNE KROGLICE V PARADIZNIKOVI Z JABOLKI IN
13.3.2024 PIRIN KRUH, KUHAN PRSUT, | OMAKI, PIRE KROMPIR, ZELENA SOLATA S MAKOM,
KISLE KUMARICE, CAJ FIZOLOM HRUSKOV SOK*
POLBELI KRUH BREZ
ADITIVOV, BREZMESNI LECINA ENOLONCNICA S SLANINO, PIRINA*
CET. NAMAZ Z ZELENJAVO, CAJ Z PITA Z BOROVNICAMI SADNI KEFIR*,
14.3,2024 LIMONO* KAJZERICA
PET. COKOLESNIK, MLEKO#*, BROKOLIJEVA KREMNA JUHA,
15.3.2024 BANANA MAKARONOVO MESO, RDECA PESA* CAJ, GRISINI

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojeno pripravljene jedi. Med obroki so otrokom na razpolago sveZe sadje,

voda ali sadni/zelis¢ni ¢aj. V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko

Zivilo. Uporabljamo tudi lokalna Zivila (med, kruh, jabolka, skuta,...) in Zivila iz sheme kakovosti.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZujemo pravico do spremembe.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Uredbe (EU) 5t. 1169/2011. Jedi, ki vsebujejo alergene so navedeni v katalogu na nasi spletni strani.



mailto:vrtec-mboz@guest.arnes.si

Vrtec »Otona ?upanéiéa« tel.: 02 330 24 45, faks: 330 24 47 e-mail : vrtec-mboz@gquest.arnes.si

Maribor, Oblakova 5

JEDILNIK MAREC 2024

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PON. KROMPIRJEV KRUH, PISCANCIA | PARADIZNIKOVA JUHA Z ZVEZDICAMI, JOGURTOVO
18.3.2024 PRSA, ZELENJAVA (ZELENA ZELENJAVNA RIZOTA Z AJDOVO KASO*, PECIVO Z
PAPRIKA), CAJ Z MEDOM (1,7) | RIBANI SIR, ZELENA SOLATA Z JAJCEM* MARELICAMI
BOMBETKA
OVSENI KRUH, NAMAZ, PURANJI ZREZEK V NARAVNI OMAKI, OVSENA*
TOR. KORENCKOVE PALCKE, MLEKO | POLNOZRNATI KUSKUS, ZELENA SOLATA (MOZAIK),
19.3.2024 S KAKAVOM* Z JABOLCNIM KISOM* JABOLKO
RZENI MESANI KRUH*
SRE. (MOZAIK), SALAMA, SIR, KISLE | ENOLONCNICA 1Z ZIMSKE ZELENJAVE, KORENJE*, PISAN
20.3.2024 KUMARICE*, CAJ (1,7) TABORNISKA TORTA KRUH
GOVEJA JUHA* Z REZANCI (RIBANO KASO),
CET. PIRIN ZDROB* NA MLEKU*, KUHANA GOVEDINA*, PRAZEN
21.3.2024 BANANA KROMPIR, ZELENA SOLATA JOGURT*, SADJE
PET. CVETACNA JUHA, POLNOZRNATI
2232024 | ZEMLUCA, UMESANA JAJCKA* S SPAGETI PO BOLONJSKO, ZELENA
PAPRIKO, CAJ SOLATA S CICERIKO BANANE*
PON. RAGU S SVINJINO, RIZI BIZI, RDECA
25.3.2024 KORUZNI KOSMICI, MLEKO* PESA* V SOLATI KIVI, KRUH
PIRIN KRUH* (MOZAIK),
TOR. PISCANCJA HRENOVKA, TELECJA OBARA Z ZLICNIKI, MARMORNI NAVADNI
26.3.2024 GORCICA, CAJ KOLAC Z VISNJAMI JOGURT*, SADJE
SPINACNA JUHA, PECEN PISCANEC (JASLI:
SRE. RZENI KRUH, CICERIKIN STEGNA BREZ KOSTI), MLINCI, ZELENA JABOLKA,
27.3.2024 NAMAZ, ZELENJAVA , CAJ SOLATA Z LECO KORUZNA STRUCKA
RICET S KRANJSKO KLOBASO, DOMACI
CET. PSENICNI ZDROB* NA SKUTINI CMOKI Z DROBTINAMI, POMARANCA*,
28.3.2024 MLEKU*, BANANA* JABOLCNA CEZANA BREZ SLADKORJA HRUSKA
FIZOLOVA JUHA S SPAGETI (RIBANO
KA30), RIBA (NOVOZELANDSK| REPAK),
PET. KRUH, NAMAZ LIPTAVER, PO DUNAJSKO, KROMPIRJEVA SOLATA Z
29.3.2024 ZELENJAVA, CAJ (1,7) BLITVO BANANE*

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojeno pripravljene jedi. Med obroki so otrokom na razpolago sveze sadje,

voda ali sadni/zelis¢ni ¢aj. V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko

Zivilo. Uporabljamo tudi lokalna Zivila (med, kruh, jabolka, skuta,...) in Zivila iz sheme kakovosti.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZujemo pravico do spremembe.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Uredbe (EU) §t. 1169/2011. Jedi, ki vsebujejo alergene so navedeni v katalogu na nasi spletni strani.



mailto:vrtec-mboz@guest.arnes.si

